
Vad är fritt 
bildningsarbete?

Studiecentraler 
– Lärandets stödpelare 
i organisationer
www.opintokeskukset.fi

Påverka och nätverka 
– Nya dimensioner från 
folkhögskolorna
www.folkhogskolor.fi

Medborgar- och arbetarinstitut 
– Praktiska och kreativa 
färdigheter för livet
www.ktol.fi

Idrottsinstitut 
– Erfarenheter av motions- 
och idrottslärande
www.urheiluopistot.fi

Sommaruniversitet 
– Öppna för alla, året om
www.kesayliopistot.fi

Livslångt lärande i den fria 
bildningens utbildningsinstitut:



Fritt bildningsarbete 
– många möjligheter till 

livslångt lärande

Livslångt lärande är så mycket mer än att 

hitta information eller avlägga examen.

Det handlar om att göra saker tillsammans, 

utveckla sig själv, njuta av livet och lära 

känna sig själv – om och om igen.

Det fria bildningsarbetet kännetecknas 

av studier enligt eget val, samhörighet 

och delaktighet. Studierna är öppna för 

alla och de erbjuds överallt i Finland. Var 

femte finländare deltar varje år i den fria 

bildningens verksamhet. Det är en del av vår 

finländska kultur.

”Det fria bildningsarbetet syftar till att 
utifrån principen om livslångt lärande främja 
individens mångsidiga utveckling och 
förmåga att fungera i samhället samt främja 
förverkligandet av demokrati, jämlikhet och 
mångfald i det finländska samhället.” 
(Lagen om fritt bildningsarbete)

Utbudet bland fria bildningens utbildnings­

institutioner är till innehåll och form mångsidigt. 

Studiernas längd varierar från enkvällskurser till 

flera månader långa utbildningar. Staten stöder 

finansiellt undervisningen och studiernas 

avgifter är förmånliga.

I Finland finns det 340 olika instanser som 

erbjuder fri bildning. De är fördelade i fem 

olika sorters institutionsformer. Dessa är 

studiecentraler, folkhögskolor, medborgar- 

och arbetarinstitut, idrottsinstitut och 

sommaruniversitet.


